
Является частью ООП НОО МБОУ СОШ №16

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения

«Средняя общеобразовательная школа№16»
на 2026/2027 учебный год

на уровне начального общего образования
(для 1 классов)

1. Начало учебного года 1 сентября 2026 года
2. Окончание учебного года 26 мая 2027 года
3. Продолжительность учебного года 33 учебные недели
4. Продолжительность учебной

недели
пятидневная учебная неделя

5. Недельная учебная нагрузка
обучающихся

урочная: 21 час
внеурочная – не более 10 часов

6. Годовая учебная нагрузка
обучающихся

урочная: 1 класс – 693 часа
внеурочная – не более 330 часов

7. Учебные периоды 4 учебные четверти

8. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях
и рабочих днях
1классы

Учебный период Дата Продолжительность
Начало Окончание Количество

учебных недель
Количество
рабочих дней

I четверть 01.09.2026 27.10.2026 8 41
II четверть 05.11.2026 30.12.2026 8 40
III четверть 11.01.2027 12.02.2027 5 25

24.02.2027 19.03.2027 4 18
IV четверть 29.04.2027 26.05.2027 8 41

Итого в учебном году 33 165

Количество учебных дней составляет 165 (с вычетом праздничных дней и дополнительных
недельных каникул для первоклассников, что соответствует требованиям ФОП НОО
(п.171.21) при пятидневной учебной неделе и продолжительности учебного года 33 недели,
что соответствует требованиям ФОП НОО (п.171.19).

9. Сроки и продолжительность каникул, праздничные дни:

Каникулярный период Дата Продолжительность
(календарные дни)Начало Окончание

Осенние каникулы 28.10.2026 04.11.2026 8
Зимние каникулы 31.12.2026 10.01.2027 11



Дополнительные весенние
каникулы

15.02.2027 23.02.2027 9

Весенние каникулы 22.03.2027 28.03.2027 7
Летние каникулы 27.05.2027 31.08.2027 97
Праздничные дни 5
Выходные дни 67
Итого 204

*Праздничные дни:
22,23 февраля 2027 (понедельник, вторник)- перенос праздничного дня 22.02.2027на 20.02.2027
8 марта 2027 (понедельник)
3,10 мая 2027 (понедельник)

10. Распределение образовательной недельной нагрузки
Образовательная
деятельность

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя)
в академических часах

1-е классы 2-е классы 3-е классы 4-е классы
Урочная 21 23 23 23
Внеурочная
(включая кружки и
секции вне школы)

10 10 10 10

11. Расписание звонков и перемен
Ступенчатый режим обучения в 1 классе по СанПиН:
В сентябре и октябре — по 3 урока в день по 35 минут каждый.
В ноябре-декабре — по 4 урока в день по 35 минут каждый.
С января по май — по 4 урока в день по 45 минут каждый.

1-е классы (сентябрь-октябрь)
Урок Продолжительность

урока
Продолжительность
перемены

1-й 08:00 - 08:35 15 минут
2-й 08:50 - 09:25 20 минут
3-й 09:45 - 10:20 15 минут

1-е классы (ноябрь-декабрь)
Урок Продолжительность

урока
Продолжительность
перемены

1-й 08:00 - 08:35 15 минут
2-й 08:50 - 09:25 20 минут
3-й 09:45 - 10:20 20 минут
4-й 10.40 - 11.15
13:30-внеурочная деятельность
1 классы (январь-май)
Урок Продолжительность

урока
Продолжительность
перемены

1-й 08:00 - 08:45 10 минут
2-й 08:55 - 09:40 20 минут
3-й 10:00 - 10:45 20 минут
4-й 11:05 -11:50 15 минут
5-й 12:05-12:50
14:00 -внеурочная деятельность


